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EXPERTI INTERNATIONALI $I NATIONALI TRAG UN SEMNAL DE ALARMA, LA
BUCURESTI, DESPRE PERICOLUL REZISTENTEI LA ANTIBIOTICE

e Pana in anul 2050, infectiile rezistente la antibiotice ar putea provoca 10 milioane de decese
pe an, fiind una dintre cele mai mari provocari de sanatate publica la nivel mondial.

e Conform datelor Eurostat, Roméania se afla pe ultimele locuri ale clasamentului in ceea ce
priveste consultul medical inainte de utilizarea antibioticului.

e 11 experti internationali GRIP se vor intélni in perioada 23-24 mai la Bucuresti cu experti
nationali pentru a discuta provocdrile actuale si pentru a dezvolta noi resurse pentru medici,
farmacisti si pacienti luand n considerare principiile alfabetizarii in domeniul sanétatii

Bucuresti, 20 mai 2022 — Infectiile rezistente la antibiotice au ucis peste 1,2 milioane de
oameni in 2019 si au devenit una dintre principalele cauze de deces la nivel mondial.*
Specialistii estimeaza ca impactul negativ al rezistentei la antibiotice se adanceste odata cu
pandemia de COVID-19 si cu folosirea necorespunzatoare, in multe cazuri, a antibioticelor
pentru tratarea acestei infectii.

Parteneriatul Global pentru Infectii Respiratorii (GRIP), convocat si sustinut de Reckitt,
reuneste experti din 11 tari care lucreaza continuu de aproximativ 10 ani pentru a schimba
paradigma utilizarii necorespunzatoare a antibioticelor, prin promovarea constientizarii si
pledand pentru alternative de ameliorare simptomatica in infectiile cailor respiratorii
superioare (ICRS), astfel transformand in mod pozitiv comportamentul consumatorilor. Tn
perioada 23-24 mai, GRIP isi va desfasura intalnirea anuala la Bucuresti, reunind
experti la nivel global si la nivel national. Roméania este reprezentata la aceasta
intalnire de Prof. Dr. Codrut Sarafoleanu, Secretar General al Societatii Roméane de
Rinologie, Dr. Adriana Antohe si Dr. Gabriela Comisel, reprezentanti ai Societatii
Nationale de Medicina Familiei, Farm. Anca Crupariu, reprezentant al Colegiului
Farmacistilor si de Conf. Dr. Mihai Craiu, medic primar pediatru.

Obiectivele Tntalnirii sunt: a reflecta asupra progreselor recente ale rezistentei antimicrobiene
(AMR) pentru a formula noi abordari GRIP, a impartasi experienta locala si invataturile
despre initiative de succes pentru combaterea AMR, a crea resurse noi pentru pacienti si
medici, luand Tn considerare principiile alfabetizarii in domeniul sanatatii.

Antibioticele reprezinta una dintre cele mai mari descoperiri ale ultimului secol, care a dus la
progres medical. Antibioticele au salvat sute de milioane de vieti, au scurtat durata
suferintelor prin infectii si, in numeroase alte cazuri, au prevenit aparitia unor sechele ale
infectiilor. Din nefericire, niciun nou antibiotic nu a fost descoperit in ultimii ani, iar folosirea
neadecvata a lor a dus la cresterea alarmanta a rezistentei la aceste medicamente. Expertii
la nivel mondial atrag atentia ca, fara actiuni constante de constientizare a consumului
responsabil de antibiotice, pana in anul 2050, infectiile rezistente la antibiotice ar putea
provoca 10 milioane de decese pe an. Ceea ce inseamna ca la fiecare trei secunde vom
pierde un om, arata datele Organizatiei Mondiale a Sanatatii?.

! Lancet 2022; published online Jan 20. https://doi.org/10.1016/ S0140-6736(21)02724-0
2 https://www.who.int/news/item/29-04-2019-new-report-calls-for-urgent-action-to-avert-antimicrobial-
resistance-crisis
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“Bazandu-se pe capitalul intelectual al membrilor séi si pe resursele bazate pe dovezi pentru
managementul simptomatic al infectiilor acute ale tractului respirator, Parteneriatul Global
pentru Infectii Respiratorii (GRIP) are o pozitie unicd pentru promovarea celor mai bune
practici in managementul clinic al COVID-19 non-sever, autoingrijire si administrarea de
antimicrobiene Tn general”, a declarat Prof. Sabiha Essack, membru GRIP, care va fi prezent
si la Bucuresti.

Conform datelor Eurostat, Romania se afla pe ultimele locuri ale clasamentului Th ceea ce
priveste consultul medical inainte de utilizarea antibioticului si pe ultimul loc in ceea ce
priveste cunostintele generale ale populatiei despre utilizarea antibioticelor *. Datele
comparate despre consumul de antibiotice (2018) in Roménia si Uniunea Europeana,
publicate de Eurostat si evaluate in cadrul unui studiu al Societatii Roméane de Rinologie si al
Societatii Nationale de Medicina Familiei, sunt ingrijoratoare si releva ca o treime dintre
romani folosesc Tn continuare antibiotice Tn mod necorespunzator, pentru simple raceli sau
durere in gat. Infectiile cu germeni multirezistenti reprezinta o provocare majora pentru toate
sistemele de sanatate si specific pentru sistemul de sanatate si spitalele din Roméania.

“Ne bucuréa faptul ca aceastad intélnire are loc in Roménia, o fard care se afla la coada
clasamentelor privind un consum responsabil de antibiotice. Este nevoie sa fim parte din
acfiunile globale si sa invatam din experienta altor state care sunt mult mai avansate in a
indeplini dezideratele OMS in domeniul combaterii AMR”, a declarat Prof. Dr. Codrut
Sarafoleanu, Secretar General al Societatii Roméane de Rinologie.

“Avem nevoie de noi resurse pentru educarea medicilor, farmacistilor siin primul rand pentru
educarea pacientilor. Sunt multe situatii in care pacientii insistad sa primeascéa antibiotic chiar
Si pentru o simpla raceald. Este ingrijorator si doar cu eforturi majore din partea tuturor celor
implicati in domeniul sanététii putem reusi o schimbare de paradigméa si comportament”, a
declarat Dr. Adriana Antohe, membru al grupului RespiRo al SNMF.

In 2021, Societatea Romana de Rinologie si Societatea Nationala de Medicina Familiei au
lansat la nivel national Coalitia AMR 2050, o initiativa avand ca obiectiv constientizarea si
informarea publicului larg si medicilor cu privire la rezistenta antimicrobiand. Persoane
publice si formatori de opinie Tn social media precum Ela Craciun, Dr. Mihail Pautov, Simona
Gherghe, Laura Cosoi, Andreea Banica s-au alaturat campaniei, lansand un manifest online
pentru utilizarea responsabila a antibioticelor®.

Cele doua Societati medicale care au initiat campania Tsi propun atragerea in campanie a
unor noi parteneri de alte specialitati medicale si reprezentanti ai societatii civile, precum si
dezvoltarea unor ghiduri de buna practica medicald pentru recomandarea si administrarea de
antibiotice.

Despre GRIP
Parteneriatul Global pentru Infectii
Respiratorii  (GRIP) -  https://www.grip-

initiative.org/ - reprezinta o platforma de
colaborare intre experti cu scopul de a lupta ) 3 = ‘
impotriva rezistentei antimicrobiene prin Frotesso s X or or
. .! . . lila Altiner John Bell loug Burgoyne Sergio Caretta Martin Duerden
campanii de constientizare si de advocacy,
bazate pe dovezi. Expertii GRIP au dezvoltat ﬂ -
un cadru pentru schimbare si resurse pentru b i %
Y,
Professor 38biha Exsack Professor Professor r or or

profesionistii Tn domeniul sanatatii. Membrii
GRIP la nivel mondial reprezintd un mix de

medici, farmacisti, cadre universitare si Roman Kodov  Arlono Pgnatai  Aurio Sessa Wit Tongrod  Alkevan der
specialisti Tn boli infectioase din 11 tari.

3 https://www.cnscht.ro/index. php/analiza-date-supraveghere/infectii-nosocomiale-1/2025-consumul-de-
antibiotice-rezistenta-microbiana-si-infectiile-asociate-asistentei-medicale-romania-2018/file
4 https://www.facebook.com/hashtag/amr2050

22


https://www.grip-initiative.org/
https://www.grip-initiative.org/

